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Nombre d’hores del curs: 275 hores (Formació teòrica: 150h, Formació Complementària: 45h i 

Pràctiques professionals no laborals: 80h) 

Data d’inici prevista:  8 setembre 2025 

Data de finalització prevista: Novembre 2025 

Horari: De dilluns a divendres de 09:00 – 14:00h 

 

Modalitat impartició PRESENCIAL  

PERFIL i REQUISITS DE L’ALUMNAT:  

 Majors de 16 anys i en edat laboral 

 Prioritàriament persones en situació d’atur    

 Nivell de coneixements de llengua catalana  i castellana. Bon nivell lecto-escriptura.. 

 Experiència laboral, preferiblement mínim 6 mesos, en llocs de treball del sector de la neteja. 

 Persones amb interès i predisposició per la Formació Ocupacional i per a treballar en serveis de 

neteja.  

 

PROGRAMA DEL CURS  

 
MF0972_1:  Neteja, tractament i manteniment de terres, parets i sostres en edificis i locals (30 
hores) 
MF0996_1.  Neteja de mobiliari interior (30 hores) 
MF1087_1:  Neteja de vidres en edificis i locals (30 hores) 
MF1088_1:  Tècniques i procediments de neteja amb la utilització de maquinaria (60 hores) 
 
FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA (45 hores) 
 

 Drets i deures a la feina (5 hores) 

 Igualtat de gènere en l’àmbit laboral (5 hores) 

 Fonaments per a una transició ecològica en el sistema productiu i de consum (5h) 

 Prevenció de Riscos Laborals (30 hores) 
 
MP0102: Mòdul de pràctiques professionals no laborals (80 hores).  
  
OBSERVACIONS 

 
DOCUMENTACIÓ OBLIGATÒRIA PER ACCEDIR AL CURS: 
 

- Fotocòpia  DNI/NIE 
- Full d’inscripció a l’Oficina de Treball de la Generalitat com a demandant d’ocupació.    
- Estar inscrit (tenir fitxa primera acollida) a Fundació Barberà Promoció 

 
ATENCIÓ: PER TAL DE PODER INSCRIURE’S AL CURS: 
ÉS IMPRESCINDIBLE COMPLIR EL REQUISIT D’INSCRIPCIÓ AL SERVEI D’OCUPACIÓ DE 
CATALUNYA (SOC) ABANS DE L’ INICI. 

ITINERARI FORMATIU: NETEJA. DE SUPERFÍCIES I MOBILIARI EN EDIFICIS I LOCALS  
SSCM0108 


